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令和３年度こいのぼり集会
将来の夢を語っていました

去る４月２６日（月）は全児童でこいのぼり集会を行いました。

各学年の代表者が〝今”の将来の夢を語っていただきました。「ポ
ケモントレーナーになりたい」「ユーチューバー」「お笑い芸人」「看
護師」などたくさんの児童が多くの夢を語っていました。どうぞゴ
ールデンウィークはご家族で安全にお過ごしください。奥間小でも
中庭にこいのぼりを掲揚しています。

こいのぼりのうた 各学年児童からの発表

情報モラル講演会 4 月 28 日（水）に沖縄市教育研究所にお勤めしな
がら，「子どものスマホ・スマイル協議会」代表を務め，ネットいじめ防止等の普及に努め

ている「高宮城修」氏を講師に３年生～５年生を対象に講演をしていただきました。「ネッ

トはいいことに使うこともできるけど，使うことを間違えると相手を傷つけたり，犯罪行為

に及んでしまうこと」を事例をあげながら，「怒りはノートに書いて声に出して読んで捨て

る」など対処法も教えていただきました。また，大脳の話や睡眠（メラトニン）の重要性，

ドーパミンの分泌，ゲーム依存にならないための話などもわかりやすくお話してくれました。

特に「一週間に一日はスマホ・ゲームをしない日を作る」「寝る一時間前にスマホ・ゲーム

を終える」「３０分ゲームをしたら２０秒間は６ｍ以上先を見る（目の健康のため）」などの

お話は勉強になりました。コロナ禍で保護者の方の参加はできませんでしたが，ぜひ家庭で

取り組んでもらいたい内容でした。機会があればまた，ぜひお呼びしたいと思います。

＊スマホ自体が悪いわけではなく，使い方を考え，工夫しましょう。
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